
QUIZ A TEMA: Medicina urgenza emergenza 1

Quiz estratti dalla banca dati del sito 
www.infermiereonline.altervista.org

La banca dati contiene oltre 1
in tutta Italia.

1) Si definisce "ematochezia":

A vomito ematico, di colorito rosso brillante, o marrone scuro e 
granulare (a fondo di caffe') 

Bfeci nere, catramose, appiccicose e maleodoranti, dovute alla digestione 
del sangue durante il transito intestinale 

Cpiccole quantita' di sangue rilevabili solo mediante test di laboratorio 

D** feci con sangue vivo o marrone scuro, dovuto a sanguinamento 
rilevante o a un transito intestinale accelerato, tale da impedire la 
"digestione" del sangue

2) In un elettrocardiogramma, il complesso QRS indica:

A La ripolarizzazione dei ventricoli

B ** La fase di depolarizzazione dei v

C La ripolarizzazione deg

D L’attività elettrica del cuore
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3) Naloxone, flumazenil, acetilcisteina sono sostanze che si 
utilizzano in emergenza: 

A  Per sedare gli accessi di tosse
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B** Come antidoti

C A scopo tranquillante in caso di attacchi di panico 

D Se e' presente vomito incoercibile 

4) Quale tipo di presidio permette l’erogazione fino al 90% di 
ossigeno?
a) Maschera semplice
b) Cannula( tubo nasale)
c) Maschera di  Venturi
d) **Maschera con serbatoio
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5) Qual'e' la priorita' nel paziente in coma?

A Trattare le possibili convulsioni 

BDare immediatamente un antidoto contro possibili droghe 

C** Assicurare la pervieta' e la protezione delle vie aeree, sostenere il 
circolo

D Fare immediatamente una TC cranio 
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6) Quale fra i seguenti farmaci non è utilizzato per controllare 
l’angina?

a) Nitroglicerina
b) Calcioantagonisti
c) Antiaggreganti
d) **Tutti i farmaci precedenti sono utilizzati per tale scopo

7) Definizione del "segno di Blumberg":

A la palpazione in ipocondrio destro durante profonda inspirazione 
determina dolore in tale sede 

B* dolore di rimbalzo che si risveglia o si accentua quando si 
sollevano improvvisamente le mani dall'addome del paziente



Cdolore causato dall'elevazione e dall'estensione della gamba contro la 
pressione della mano dell'esaminatore 

D aumentata sensibilita' della parete addominale alla palpazione 
superficiale 
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8) La via venosa centrale viene utilizzata per:
a) La somministrazione di terapia enterale
b) **La somministrazione di terapia parenterale totale
c) La somministrazione di terapia parenterale parziale
d) La somministrazione di emotrasfusioni

9) Quali delle seguenti manifestazioni manca nell'ipocalcemia:

A confusione 

B convulsioni 

C * mioclonie 

D crampi muscolari 

10) Il catetere di Swan – Ganz raggiunge:
a) **L’arteria polmonare
b) Il ventricolo sinistro
c) Atrio sinistro
d) Vena cava inferiore

www.infermiereonline.altervista.org

11) Clinicamente l'infarto miocardico acuto si puo' manifestare con:

A dolore toracico 

Baritmie 

Csincope 

D* tutte le precedenti



E  nessuna delle precedenti

12) Il riconoscimento dell’arresto cardiocircolatorio si basa su alcuni 
segni(indicare quello errato):
a) Perdita di coscienza
b) **Miosi
c) Assenza del polso carotideo o femorale
d) Apnea o gasping (respiro boccheggiante) 
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13) Quali di queste caratteristiche definiscono un paziente con 
dolore toracico "ad alto rischio"? 

A recente infarto miocardico, by-pass aorto-coronarico, 
angioplastica coronarica percutanea 

Bsintomi ingravescenti per frequenza e intensita' nelle 48 ore precedenti 

Cdolore tipico durato >20 minuti 

D** tutti i precedenti

14) Il trattamento dell'ictus ischemico in fase acuta con r-tPA e.v. e' 
indicato:

A entro 1 ora dall'esordio dei sintomi 

B entro 2 ore dall'esordio dei sintomi C* entro 3 
ore dall'esordio dei sintomi 

D entro 6 ore dall'esordio dei sintomi 

Eentro 8 ore dall'esordio dei sintomi 
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15) La sonda Sangstaken Blakmore trova applicazione:
a) Nell’alimentazione enterale
b) **Nella rottura delle varici esofagee
c) Nel sondaggio gastrico a scopo terapeutico
d) Nel sondaggio duodenale



16) Scopo del triage all'ingresso in Pronto Soccorso e':

A assegnare ad ogni paziente un codice colore che definisca il grado di 
urgenza 

Bfavorire l'accesso alle cure non sulla base dell'ordine di arrivo ma 
sulla gravita' delle condizioni 

Cpermettere di salvare il maggior numero di pazienti quando le risorse 
non consentano di trattare tutti immediatamente 

D* tutte le precedenti
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17) Il massaggio cardiaco esterno nel bambino prevede il rapporto 
compressione insufflazione pari a :

a) 3/1
b) 8/2
c) **5/1
d) 7/1

18) Qual e' l'etiologia piu' comune nelle infezioni delle vie urinarie?

A  Proteus

B* E. Coli

CPseudomonas 

D Enterobacter 
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19) Nella terapia del dolore/sedazione, quale dei seguenti farmaci 
provoca amnesia nel paziente? 

A Morfina 

B Fentanil 

C ** Midazolam 

D Flumazenil 



20) L’infermiere in caso di arresto respiratorio deve subito 
provvedere a:
a) Somministrare adrenalina
b) Somministrare ossigeno
c) **Assicurare la pervietà delle vie aeree
d) Posizionare sondino naso - gastrico

21) Quale e' l'esatta sequenza relativa alla priorita' di accesso alla 
valutazione medica del triage in Pronto Soccorso? 

A* rosso - giallo - verde - azzurro - bianco

Bbianco - azzurro - verde - giallo - rosso 

Cverde - giallo - rosso 

D bianco - rosso - verde - nero 
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22) Tutte le seguenti sono cause di coma metabolico, tranne:

A Uremia 

BDiabete mellito scompensato 

C Insufficienza surrenalica 

D ** Meningite acuta 

23) Nella frattura di colonna vertebrale:
a) Si posiziona il paziente su un letto con materasso ad acqua
b) Si posiziona il paziente in trendelemburg
c) **Si immobilizza il paziente su un piano rigido
d) Si cerca immediatamente una vena e la si incannula

24) Calcola il Glasgow Coma Scale (GCS) per un paziente che apre 
gli occhi solo allo stimolo doloroso, ha una risposta verbale 
confusa e si ritrae in risposta al dolore: 

A*  10

B 8 



C 11 

D 9 

25) La regola del nove detta anche di “ Wallace” viene usata:
a) Per valutare l’autonomia in un paziente semi – incosciente
b) Per valutare la quantità di liquido da immettere nell’ustionato
c) **Per valutare la percentuale di superficie corporea ustionata
d) Per valutare la capacità residua in politraumatizzato

26) Quale delle seguenti condizioni non e' considerata caratteristica 
di trauma grave? 

A*  caduta da 2 m d'altezza

B collisione auto-pedone 

C morte di un occupante nello stesso veicolo 

D ribaltamento di un veicolo a motore 

E espulsione del paziente dal veicolo 
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27) In un paziente politraumatizzato grave quale condizione è da 
controllare in maniera prioritaria:

a) Le fratture
b) **La pervietà delle vie aeree
c) La diuresi
d) La presenza di peristalsi
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28) Il segno di Murphy e' piu' frequentemente positivo:

A Nell'ulcera duodenale

B*  Nella colecistite litiasica

C Nell'ulcera gastrica 

D Nel diverticolo duodenale 



E Nel tumore della testa del pancreas 

29) L’intervento di tracheostomia d’urgenza è indicato:
a) Nella dispnea per edema polmonare
b) **Nella Dispnea per ostruzione delle vie aeree superiori
c) Nella dispnea per pneumotorace spontaneo
d) Nella dispnea da sforzo
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30) Quale e' la classica triade della sindrome di Menier?

A*  Ipoacusia, vertigine, acufeni

B Cefalea vomito, sincope 

C Vertigine, nausea, vomito 

D Cefalea, atassia, incontinenza 


